
RELATÓRIO ANUAL DE EXECUÇÃO DO OBJETO CUSTEIO

Processo: 069044 - SEDS-PRC-2024/00205

Ano de Vigência: 10/06/2024 a 14/06/2025

1) IDENTIFICAÇÃO DA ORGANIZAÇÃO

· Nome: Associação Amor é Vida (ASAEV)
· CNPJ: 23.863.032/0001-16
· Endereço: Av. Manoel Gomes Seabra, 747 – Vila Seabra – Mongaguá/SP
· Representante legal: Ana Lúcia Maria da Conceição Gordo
· Responsável Técnica: Elisa Jimenes Baptista (Assistente Social)
· Área de atuação: Assistência Social (SCFV para jovens e adultos)

Objeto da Parceria

· Execução do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV)
· Público-alvo: jovens (18 a 29 anos) e adultos (30 a 59 anos) em situação de 

vulnerabilidade.
· Vigência do termo: julho de 2024 a junho 2025
· Número de atendimentos Programados: 1200 
· Número de atendimentos Executados: 1343

2) ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

JULHO/2024

Dando continuidade às ações planejadas no contexto atual, realizamos atendimento 

social particularizado, atendimento grupal, para atender as necessidades básicas da 

população destinada a proteção social.

Dentre  os  atendimentos  realizados,  observou-se  a  necessidade  de  realizar  visita 

domiciliar  para  alguns  usuários  que  estão  inseridos  no  Serviço  de  Convivência  e 

Fortalecimento  de  Vínculos,  com  objetivo  de  acompanhar  e  conhecer  melhor  a 

realidade dos usuários do SCFV.

Ao  término  de  cada  evento  realizado  é  oferecido  lanche  e  refrigerante  para  os 

participantes.

Foram realizados,  no mês de julho,  atendimentos  referentes a  oficinas;  demandas 

relacionadas ao INSS/BPC; visitas domiciliares e busca ativa de alguns usuários.
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Nesse  mês,  permanecemos  recebendo  demandas  referente  a  vulnerabilidade 

alimentar,  sendo realizado o encaminhamento ao CRAS, para análise do benefício 

eventual,  para  as  famílias  em  questão,  considerando  a  indisponibilidade  na 

associação.  Obtivemos  como  resposta,  que  no  CRAS,  para  agendamento  de 

atendimento,  será  apenas  no  mês  de  outubro,  visto  que  estão  com  apenas  uma 

técnica, e ela estava de férias.

Foi estabelecido contato com a EMEI – Sítio do pica pau Amarelo, para ofertarmos 

vagas na oficina de informática. Ofício encaminhado ao DEM para que seja permitido 

divulgação  na  escola,  considerando  ser  um  ano  político,  escola  precisa  fazer  o 

procedimento correto (SIC).

Recebemos as técnicas do CREAS de Mongaguá, assistente social Alice e educadora 

social  Leandrina,  elas  comparecem  na  associação  para  saber  do  andamento  do 

adolescente que cumpre medida socioeducativa na oficina de informática.

Nos encontros  de grupo  do  Serviço  de Convivência  e  Fortalecimento  de Vínculos 

(SCFV) abordamos como tema; “cultura nordestina”, discutimos sobre os preconceitos, 

costumes e enfrentamentos vivenciados. Exibimos um vídeo para reflexão, permitindo 

que cada um compartilhasse suas experiências. Vídeo Orgulho Nordestino – Braulio 

Bessa TEDxfortaleza. 

AGOSTO/2024

Permanecemos recebendo demandas relacionadas a saúde mental, muitos usuários 

vêm com a perspectiva de receberem acompanhamento psicológico, e ou, solicitando 

acompanhamento para as crianças. Foi explicado, a proposta dos atendimentos que 

são,  acolhimentos  das  famílias,  a  fim  de  ser  identificado  a  necessidade  do 

acompanhamento  conforme  a  avaliação,  e  assim  encaminhar  para  os  serviços 

competentes.

As técnicas do CREAS comparecem com frequência na Associação, para acompanhar 

o atendimento prestado aos adolescentes em cumprimento de medida socioeducativa 

na oficina de informática e Judô.

Ainda em agosto, no Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV) 

abordamos a temática “agosto lilás “, e o empoderamento feminino.

Foi realizado um debate para conscientizar a violência contra a mulher, foi abordado 

alguns casos de violência,  ressaltando a importância  da denúncia,  violência  física, 
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moral e sexual, e todos opinaram. Ainda sobre o agosto Lilás, foi realizado dança de 

zumba com a professora Nill,  realização do preventivo, ação saúde na associação, 

através da UBS do Jardim Praia Grande.  

SETEMBRO/2024

No mês de setembro foi realizado atendimentos referentes a oficina de informática; 

oficina  de  judô;  demanda  psicológicas  e  demanda  alimentícia.  Além  das  visitas 

domiciliares.

Muito  dos  usuários  vem  com  a  perspectiva  de  receberem  acompanhamento 

psicológico,  e  ou  solicitando  atendimento  para  as  crianças.  Os  atendimentos  são 

realizados com a finalidade de se identificar a necessidade conforme a avaliação, e 

encaminhar aos serviços competentes.

Foi  realizada  reunião com a equipe do CREAS,  para  inclusão de um adolescente 

cumprir medida socioeducativa na oficina do judô.

Nos encontros do serviço de convivência e fortalecimento de vínculo tivemos como 

temas:” Não te julgo, te ajudo”. Foi realizado dinâmica com o objetivo de ressaltar a 

qualidade de cada participante valorizar a vida, um momento de acolhimento frente a 

possíveis sentimentos de desconforto que cada um poderia estar enfrentando.

Em continuidade aos temas, foi abordado os dons e talentos de cada participante com 

a perspectiva de fortalecimento quanto a valorização da vida. Possibilitando que cada 

um se reconheça  dentre  suas qualidades  e  potenciais,  o  encontro  foi  produtivo  e 

animado.

Diante  do  exposto,  observamos  que  a  atuação  psicossocial,  tem  contribuído  no 

trabalho desenvolvido com os usuários, frente a necessidade de desenvolvimento de 

sua autonomia e fortalecimento pessoal, agregando nas especificidades da área social 

e psicológica. 

OUTUBRO/2024

Foram realizados atendimentos referentes a oficina de informática;  oficina de judô; 

demandas psicológicas; demanda alimentícia, além das visitas domiciliar.

Permanecemos recebendo demandas relacionadas a saúde mental. Muitos usuários 

vêm com a perspectiva de receberem acompanhamento psicológico, e ou solicitando 

atendimento para crianças. O acolhimento é realizado com a proposta de identificar as 

demandas conforme avaliação para encaminhamento aos serviços competentes.
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Participamos do encontro do Serviço de Convivência e Fortalecimento de vínculo com 

o tema: “Criança Interior” no início da semana de outubro. Todos puderam falar de sua 

criança interior, relembrar a infância através das dinâmicas, possibilitando a interação.

Ainda  tivemos  como  tema,  Psicossomática,  a  convidada  palestrante  ressaltou  a 

valorização da vida, da maternidade, o cuidado com as emoções para que o corpo não 

manifeste  certas  doenças.  Foi  realizado  uma  dinâmica  na  perspectiva  que  cada 

participante pudesse reconhecer suas inseguranças, possibilitando se fortalecer no dia 

a dia.

NOVEMBRO/2024

Participamos do encontro do serviço de convivência e fortalecimento de Vínculos, no 

início da semana de novembro, com o tema: “Gentileza gera Gentileza” a orientadora 

social Conceição ressaltou a importância da gentileza e como surgiu a frase, gentileza 

gera gentileza, o autor da frase, Jose Datrino, conhecido como profeta da gentileza, 

pintava flores nas pilastras das pontes e muros da cidade do Rio de Janeiro nos anos 

70, ele também distribuía flores nas ruas. A partir de 2000, os murais foram tombados 

pelos órgãos de proteção da prefeitura.

Realizamos  a  dinâmica  das  flores,  todos  os  participantes  fizeram  flores  e 

presentearam uns aos outros. Nesta data 12/11/2024, desenvolvemos uma ação de 

triagem para encaminhamento oftalmológico.

Ainda em novembro, foi comemorado o Dia da Consciência Negra. A Lei reconhece 20 

de novembro como dia da morte de Zumbi dos Palmares.  O nome oficial  é:   Dia 

Nacional de Zumbi e da Consciência Negra. Houve uma palestra sobre o tema, cada 

participante pode falar do tema sorteado, em seguida, fizemos as bonecas Abayomí, 

uma  forma  de  valorizar  a  cultura  africana.  Os  participantes  presentearam  seus 

familiares com as bonecas.

 DEZEMBRO/2024

Realizamos planejamento de atividades do Serviço de Convivência e Fortalecimento 

de Vínculos (SCFV) para o ano de 2025.

Conforme  calendário,  os  grupos  do  SCFV,  aconteceram  normalmente  nos  dias  e 

horários estabelecidos. Disponibilizamos o lanche para cada participante, nos dias dos 

grupos de referência, e entregamos as lembranças de Natal. 
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Realizamos  a  noite  da  pizza  para  as  crianças  vinculadas  as  oficinas  de  judô  e 

informática, com a proposta de acolher os filhos dos usuários vinculados ao SCFV.

O encerramento contou com a presença da palestrante Lindalva Novais, que trouxe 

uma reflexão sobre o término e o início de um novo ano, com a perspectiva do bem-

estar, do autocuidado, metas e objetivos a serem cumpridos.

Foi realizado avaliação do Serviço de Convivência e fortalecimento de vínculo em 
grupo. 

JANEIRO/2025

Durante  o  mês  de  janeiro,  realizamos  a  atualização  de  cadastros,  busca  ativa, 

inscrições  para  as  oficinas  e  agendamentos  para  novos  atendimentos,  além  da 

acolhida aos participantes do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos.

No  dia  23/01/2025,  promovemos  uma  roda  de  conversa  de  boas-vindas,  como 

momento inicial de integração entre os usuários, antecedendo o desenvolvimento das 

principais  atividades  planejadas  para o encontro.  As ações foram conduzidas  com 

base  nos  três  eixos  norteadores  do  serviço:  Convivência  Social,  Direito  de  Ser  e 

Participação.

Também  foram  realizados  atendimentos  individuais  e  familiares  pela  equipe 

psicossocial,  com foco  no  acolhimento  e  orientação  diante  de diversas  demandas 

sociais.  Para  garantir  o  acesso  a  direitos  e  serviços  essenciais,  foram  feitos 

encaminhamentos e articulações com instituições como UBS, CRAS, CREAS, APAE, 

entre outras, conforme as necessidades identificadas.

O mês de janeiro foi marcado pela organização administrativa e pelo planejamento das 

ações do ano,  assegurando a continuidade dos serviços prestados e reforçando o 

compromisso  da  OSC  em  promover  assistência  e  acolhimento  à  comunidade. 

Destacamos  ainda  o  fortalecimento  das  parcerias  institucionais  e  a  ampliação  do 

impacto social das nossas ações.

FEVEREIRO/2025

Durante o mês de fevereiro, demos continuidade às inscrições para as oficinas e à 

atualização  de  cadastros.  Nossa  equipe  técnica  identificou  uma alta  demanda por 

atendimentos  psicológicos  e  encaminhamentos  relacionados  à  saúde  mental  no 

município. Além disso, foram registradas diversas questões sociais ligadas aos 
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programas  Bolsa  Família,  BPC  e  Pé-de-Meia.  Todas  essas  situações  foram 

devidamente articuladas e encaminhadas aos equipamentos competentes.

Ao  longo  do  mês,  desenvolvemos  dois  temas  com  os  grupos  do  Serviço  de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV):

 “Projeto de Vida”: atividade que estimulou os participantes a refletirem sobre 

seus planos futuros, promovendo discussões voltadas ao desenvolvimento de 

estratégias para alcançar objetivos pessoais.

 “Gravidez  na  Adolescência”:  rodas  de  conversa  sobre  o  impacto  de  uma 

gestação  precoce,  com  depoimentos  reais  e  apresentação  de  métodos 

contraceptivos de forma lúdica, por meio de um jogo de memória gigante.

No  dia  20  de  fevereiro,  recebemos  a  psicóloga  e  palestrante  Sumaia  Miguel 

Gonçalves, que conduziu o encontro com abordagens e orientações especializadas 

sobre os desafios e responsabilidades relacionados ao tema.

MARÇO/2025

Durante  o  mês  de  março,  o  departamento  psicossocial  realizou  atendimentos 

individualizados,  visitas  domiciliares  e  encaminhamentos,  abordando  diversas 

demandas,  como  questões  psicológicas  de  relevância  social,  orientações  sobre 

benefícios assistenciais, insegurança alimentar, entre outras situações emergenciais e 

de acompanhamento.

Foram realizadas reuniões importantes de discussão de casos com a coordenadora da 

instituição  de  acolhimento  municipal  e  com  a  coordenadora  da  Saúde  Mental  do 

município, com o objetivo de alinhar as demandas identificadas, promover a integração 

intersetorial  e  firmar  parcerias  que  ampliem  e  qualifiquem  os  atendimentos 

psicossociais oferecidos aos usuários da Associação Amor e Vida.

No  âmbito  do  Serviço  de  Convivência  e  Fortalecimento  de  Vínculos  (SCFV),  em 

alusão  ao  Mês  da  Mulher,  organizamos  uma  programação  temática  voltada  às 

mulheres atendidas. Nossa equipe técnica abordou os seguintes temas: menopausa, 

saúde mental e empoderamento feminino.

Esses  temas  foram  trabalhados  por  meio  de  vídeos,  dinâmicas  e  palestras, 

conduzidas pela orientadora social e pelo psicólogo José Raniel.
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Para encerrar o mês comemorativo, organizamos um passeio ao ponto turístico de 

Mongaguá,  o  Parque  Ecológico  “A  Tribuna”.  A  atividade  foi  articulada  junto  à 

Secretaria  de  Turismo,  garantindo  a  gratuidade  da  entrada  e  do  transporte, 

proporcionando um momento de lazer, integração e bem-estar às usuárias do SCFV.

ABRIL/2025

Seguindo o planejamento de atividades do SCFV, nosso departamento psicossocial 

deu  continuidade  aos  atendimentos  individualizados  e  familiares,  com  escuta 

qualificada, orientação e encaminhamentos conforme as necessidades identificadas. 

Foram  realizados  encaminhamentos  nas  áreas  da  saúde,  educação,  assistência 

social, entre outras.

Realizamos uma reunião com a equipe técnica do CRAS Vila Atlântica, momento em 

que  foram  discutidas  estratégias  de  atendimento,  organização  das  demandas  e 

alinhamento  do  trabalho  interdisciplinar.  A  troca  de  informações  contribuiu  para  o 

aprimoramento das intervenções e o fortalecimento do trabalho em equipe.

Neste mês, promovemos o tema “Autismo”, com o objetivo de conscientizar sobre o 

transtorno,  desmistificar  preconceitos  e  fomentar  a  empatia  e  o  apoio  às  pessoas 

autistas e suas famílias. O tema foi trabalhado por meio de vídeos, dinâmicas e rodas 

de conversa.

Também realizamos duas campanhas muito importantes para os usuários:

 No  dia  12/04/2025  (sábado),  em  parceria  com  o  Grupo  Visão  do  Bem,  a 

Associação  Amor  e  Vida  promoveu  exames  gratuitos  com  optometrista. 

Recebemos  cerca  de  130  pessoas,  entre  adultos  e  crianças.  Destas,  81 

realizaram  o  exame  e  adquiriram  seus  óculos  com  compra  facilitada  e 

gratuidade das armações.

 No  dia  24/04/2025,  recebemos  a  equipe  de  vacinação  da  Vigilância 

Epidemiológica de Mongaguá, com o objetivo de atualizar o calendário vacinal 

dos nossos usuários e intensificar a vacinação contra a dengue e a influenza 

no  território.  Na  mesma  data,  contamos  com  a  presença  da  Sra.  Patrícia 

Lourenço,  que  ministrou  uma  palestra  sobre  a  dengue,  conscientizando  os 

munícipes sobre a importância de cuidar dos ambientes em que vivem.
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Finalizamos o mês com o Varal Solidário, promovendo a doação de roupas e calçados 

para nossos usuários e seus familiares.

MAIO/2025

Durante o mês de maio, a equipe psicossocial realizou atendimentos, orientações e 

encaminhamentos relacionados a diversas demandas, como atualização do CadÚnico, 

inserção de novos usuários no SCFV, saúde, educação, fundo social, entre outras.

Também  deu  continuidade  aos  acompanhamentos  por  meio  de  atendimentos 

individuais e visitas domiciliares, com foco na avaliação social e no fortalecimento dos 

vínculos familiares, identificando casos de vulnerabilidade social e alimentar.

Recebemos em nossa sede a assistente social do CRAS Vila Atlântica, Sra. Alice, e 

sua equipe, para um encontro muito produtivo com os usuários do SCFV. Na ocasião, 

foram apresentadas informações sobre os benefícios socioassistenciais,  o papel do 

CRAS na  garantia  de  direitos  e  houve  espaço  para  esclarecimento  de  dúvidas  e 

dificuldades dos participantes presentes.

Nos  grupos  do  SCFV,  abordamos  o  tema  “Feliz  dia  de  quem  cuida  de  mim”, 

reconhecendo os diversos formatos de família existentes em nossa sociedade. A cada 

dia, realizamos atividades diferentes, como oficina de biscuit e oficinas de dança, com 

o  objetivo  de  fortalecer  vínculos,  autoestima,  bem-estar  e  saúde  de  forma leve  e 

descontraída.

Ainda neste mês, trabalhamos o tema “maio Laranja”, com foco na conscientização 

sobre o abuso infantil. Esse tema, delicado e de grande relevância, foi abordado por 

meio  de  vídeos  curtos,  rodas  de  conversa  e  depoimentos.  Também realizamos  a 

dinâmica do Bingo “maio Laranja”, em que cada pedra cantada trazia uma frase sobre 

o tema, promovendo reflexões, trocas de experiências e orientações.

O mês foi marcado por avanços na inclusão social e no fortalecimento comunitário, 

reafirmando nosso compromisso com o cuidado, a escuta e a promoção de direitos.

JUNHO/2025

Iniciamos o mês de junho com a temática “Empreendedorismo Feminino Transforma”, 

um momento dedicado ao trabalho com os participantes dos grupos do Serviço de 

Convivência e Fortalecimento de Vínculos (SCFV). O objetivo foi incentivar a reflexão 
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sobre o papel da mulher no empreendedorismo, estimular a criatividade, o trabalho em 

equipe e promover a troca de experiências e conhecimentos entre os participantes.

No dia 11/06/2025, realizamos na Associação Amor e Vida a II Pré-Conferência da 

Saúde, ocasião em que recebemos o presidente do Conselho Municipal de Saúde, Sr. 

Arnaldo Cândido, conselheiros, usuários do SUS e participantes do SCFV.

Já no dia 17/06, foi realizada a I Pré-Conferência Municipal da Assistência Social, um 

encontro de participação popular no qual os usuários do SCFV tiveram a oportunidade 

de expressar suas ideias e necessidades.  Durante o evento,  foram trabalhados os 

eixos  da  conferência,  promovendo  o  protagonismo  dos  participantes  em  um 

movimento democrático no município.

Na segunda quinzena, abordamos o Mês do Orgulho LGBTQIAPN+, com o objetivo de 

promover o entendimento, o respeito e a aceitação da diversidade sexual e de gênero, 

criando um ambiente acolhedor para a troca de experiências.

As  rodas  de  conversa  foram  coordenadas  pela  assistente  social  Sra.  Fernanda 

Nascimento,  integrante  do  movimento  “Mães  pela  Diversidade”,  que  conduziu  os 

debates  com  explicações  e  orientações  sobre  o  tema.  Os  participantes  foram 

convidados  a  compartilhar  experiências  e  reflexões,  em  um  espaço  seguro  e 

acolhedor, onde puderam se expressar livremente.

Durante todo o mês, também contamos com a presença da Sra. Marli, voluntária, que 

trouxe  seu  grupo  Afromix  para  conduzir  oficinas  de  dança  às  terças-feiras, 

promovendo bem-estar, movimento e integração entre os participantes.

3) RESULTADOS ALCANÇADOS

 Atendimento mensal contínuo de até 150 beneficiários diretos

 Inclusão de jovens e adultos em redes de serviços (educação, saúde, cultura)

 Ampliação da participação social e fortalecimento dos vínculos familiares

 Redução de fatores de risco identificados no território

 Integração entre gerações e promoção da autonomia dos usuários

4) AVALIAÇÃO DE IMPACTO
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 Instrumentos  utilizados:  listas  de  presença,  registros  fotográficos  e  vídeos, 

relatórios técnicos e avaliações periódicas com os usuários

 Impacto  percebido:  aumento  da  autoestima,  ampliação  da  convivência 

comunitária, inserção em cursos profissionalizantes e serviços públicos

5) DIFICULDADES E SOLUÇÕES

 Desafios:  instabilidade  climática  afetando  o  acesso  dos  usuários;  número 

elevado de demandas do território

 Soluções:  adequação  da  logística  de  entrada  e  recepção  da  instituição; 

fortalecimento  da  rede  intersetorial  de  encaminhamentos;  ajustes  no 

cronograma para atender diferentes perfis

6) FONTES DE FINANCIAMENTO:

Recurso Estadual: R$ 200.000,00 repassado em 17/06/2024.

Recurso Próprio: R$ 20,00

Rendimento de aplicação: R$ 3.941,67

Custo de Implementação do Projeto
Categoria de 

despesa
Previsto Realizado Diferença

RECURSOS 
HUMANOS

194.814,72 202.489,67 - R$ 7.674,95

MATERIAL DE 
ESCRITÓRIO

5.185,32 691,60 R$ 4.493,72

Informamos  que  o  saldo  não  utilizado  na  categoria  Material  de  Escritório  foi 

remanejado  para  categoria  Recursos  Humanos.  Ocorreu  complementação  dos 

pagamentos por meio do rendimento de aplicação financeira.

7) CONSIDERAÇÕES FINAIS

A Associação Amor e Vida reafirma seu compromisso com a defesa da dignidade 

humana  e  com  a  efetivação  dos  direitos  socioassistenciais.  O  projeto  cumpriu 

integralmente  seus  objetivos,  promovendo  inclusão,  protagonismo  e  resgate  de 

cidadania às famílias de Mongaguá/SP.

Nada mais, o referido é verdade e dou fé, subscrevo e assino

Mongaguá, 02 de julho de 2025
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__________________________

Elisa Jimenes Baptista
Assistente Social

____________________________________

Ana Lucia Maria da Conceição Gordo
Presidente
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